youngCaritas
Angebotsfolder 2020 / 2021

Wir wollen Unsichtbares sichtbar machen, die Augen 6ffnen und Spuren hinter-
lassen. Gemeinsam vielfaltige Zeichen fir Solidaritat und Gemeinschaft setzen:
kreativ und mutig auf soziale Themen reagieren, die uns beschéftigen. Wir wol-
len gesellschaftliche Impulse geben und zum Nachdenken anregen. Wir wollen
nicht still stehen, wir wollen uns gemeinsam flr eine bessere Lebenswelt fir
alle einsetzen.

Wir wollen Hintergrundwissen zu sozialen Themen vermitteln, damit junge
Menschen bestérken, sich ein eigenes Urteil zu bilden und ihr eigenes Poten-
zial zu erkennen und zu nutzen.

Wir wollen die Arbeit der Caritas erfahrbar machen und eine Briicke zwischen
jungen Menschen und der Caritas bilden.
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Wir bedanken uns bei allen Kooperationspartnerlnnen und Unterstitzerinnen.

Im Internet!

Facebook
www.facebook.com/youngcaritastirol/ OUTDOOR Wir essen die Welt

SCHNITZELAPP Eine Schnitzeljagd quer durch Innsbruck, die Ein-
blicke zum Thema Ernadhrung und Ressourcenvertei-
lung gibt: Wissen testen, Réatsel I16sen und Neues
erfahren. Einfach auf die Website klicken und auf die
Suche machen - viel SpaB!

www.instagram.com/youngcaritas_tirol/

https://bit.ly/3kOnEd4 PINNWAND Wir essen die Welt

Das Onlineformat der Erlebnisausstellung: Keine
Mdoglichkeit die Ausstellung zu besuchen? Ein On-
linebesuch bietet Einblicke. Videos, Arbeitsblatter
und andere Herausforderungen befinden sich auf
unserer Pinnwand. Mehr Infos auf der Website.

Abonnieren unter youngCaritas@dibk.at

@ https://tirol.youngcaritas.at DIGITALER Rundgang der Not

STADTRUNDGANG | Jede Stadt bietet Sehenswiirdigkeiten, doch
m zugleich gibt es Orte der Not, der Armut und der
Hoffnung — nur wo?
KIRSI Leitung | Workshops | Projekte Jugendliche haben ihre Eindriicke von Innsbruck

. - gesammelt: Nachzuhéren und -zusehen unter:
MADERSBACHER k.madersbacher.caritas@dibk.at www.RundgangderNot.at
0043 512 7270 34

0043 676 8730 6111
ol o Quiz MIND the GAP
. [ 2 Zum Workshop MIND the GAP haben wir ein Quiz
RICARDO Workshops | Projekte und eine Arbeitsanleitung zusammengestellt. Die
NUDERSCHER r.nuderscher.caritas@dibk.at umfangreichen Unterlagen stehen auf der Website
0043 512 7270 805 zum Download bereit.

0043 676 8730 6650

ALEXANDRA Workshopkoordination | Projekte
SPONRING a.sponring.caritas@dibk.at . -
0043 512 7270 72 - -

0043 676 8730 6712

LENA Workshops | Projekte
FEURSTEIN |.feurstein.caritas@dibk.at

0043 512 7270 810

0043 676 8730 6227 tirol.youngcaritas.at
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Wintersemester 2020/2021

WIR
ESSEN
DIE WELT

Bis 25. Jadnner 2021

#CHALLENGE
9AUS72

12. September bis
22. November 2020

Ausstellung

Die Erlebnisausstellung in der Stadtbibliothek Inns-
bruck l1&dt zu einer Weltreise auf den Spuren unserer
Lebensmittel ein. Wir entdecken, woher unsere
Lebensmittel kommen und wie wir mit jeder Mahlzeit
unsere Welt mitgestalten.

Alle Fiihrungstermine (analog oder digital) unter:
https://tirol.youngcaritas.at

Ab 10 Jahren | Dauer: 1h

Anmeldung: Alexandra Sponring
0043 512 7270 72 | a.sponring.caritas@dibk.at

Aktion

Setzen wir ein Zeichen in diesen herausfordernden Zeiten
und helfen dort, wo aktuell am meisten gebraucht wird:
Vom 12. September bis 22. November werden neun von
72 selbstgewahlten Aufgaben aus den Bereichen
Gemeinschaft, Gesellschaft, Kreativitat, Nachhaltigkeit,
Handwerk u.a. flr eine bessere Welt gelost.

www.challenge9aus72.at
Johanna Fehr | 0043 512 2230 4603 |
johanna.fehr@dibk.at

Sommersemester 2021

FORUM
13. Marz 2021

WAS, WENN
DU FALLST?

30. April 2021

LAUFWUNDER
20. Mai 2021

RUNDGANG
DER NOT

DIGITALE
ZIVILCOURAGE

DIE KUNST
DES STREITENS

FLUCHT
VERSTEHEN

Weiterbildung
#digitalnative #digitalnaiv

Digitalisierung in der Kinder- und Jugendarbeit.
Anmeldung unter: www.gottblog.at/anmeldung

Aktion

Gemeinsam setzen wir am Tag der Jugendarbeits-
losigkeit ein Zeichen fur die Chancengleichheit jung-
er Menschen auf dem Arbeitsmarkt.

Aktion

Mit jeder gelaufenen Runde sammeln Schulklas-
sen fur Kinder und Jugendliche in Not. Dieses Jahr
laufen wir fur in Not geratene Familien in Tirol und
ein Erndhrungsprojekt in Westafrika.

Bei einer alternativen Stadtfiihrung durch Inns-
bruck besuchen wir Orte, die MUT machen. An den
Rand der Gesellschaft gedrangte Menschen ohne
Wohnung oder Arbeit, (sucht)krank, einsam oder in
prekaren Verhéltnissen lebend riicken in den Mit-
telpunkt unserer Aufmerksamkeit. Wir laden ein -
zuzuhdren, hinzusehen und mitzumachen.

Ab 14 Jahren | Dauer: 2,5h

Das Netz sind wir — damit haben wir Macht und
Mdglichkeiten, aktiv gegen Hass im Netz vorzu-
gehen. Wie schitzen wir uns selbst und wie kénnen
wir andere unterstitzen? Mit einer interaktiven
Methodenvielfalt erarbeiten wir gemeinsam
Strategien fur mehr Online-Zivilcourage.

Ab 12 Jahren | Dauer: 1,5h

Konflikte sind etwas Alltagliches, eine Chance zur
persdnlichen Veranderung und Weiterentwicklung.
Die Theaterpadagogik er6ffnet hierbei neue Hand-
lungsmdglichkeiten und zeigt auf, was Verséhnung
heiBen kann.

Ab 12 Jahren | Dauer: 2,5h

Das Thema Flucht begegnet uns taglich - in den
Medien, in Diskussionen mit der Familie, mit
Freundinnen und Freunden, in der Schule. Dabei ist
es schwierig, den Uberblick zu bewahren: Wohin
und wovor fliehen Menschen? Wie wird entschieden,
wer bleiben darf? Wie geht es fur diese Menschen
dann in Tirol weiter? Und: Warum geht mich das
etwas an?

www.plattform-asyl.eu/workshops/

Hannah Spielmann | h.spielmann@plattform-asyl.eu |
0043 677 6302 7623
Ab 14 Jahren | Dauer: 1,5h

Das ganze Schuljahr

LESEWUNDER

COFFEE
TO HELP

COOKING
FOR FUTURE

INFORMATION
& ANMELDUNG

MIND
THE GAP

PERSPEKTIVEN
WECHSEL

OMA UND OPA
SCHALTEN
NIMMA SO
SCHNELL

INFORMATION
& BUCHUNG

Aktion

Kinder und Jugendliche lesen in einem festgesetzten
Zeitraum so viele Bicher wie mdglich. Vorher suchen
sie sich personliche Sponsorinnen und Sponsoren,
wie z.B. ihre Eltern, GroBeltern, Geschwister,
Bekannte oder Verwandte. Fir jedes gelesene Buch
spenden die Sponsorlnnen einen frei gewahlten
Betrag. Je mehr Blicher gelesen werden, desto héher
ist zum Schluss die Spende fiir Menschen in Not, die
gerade jetzt Unterstlitzung brauchen.

Ab 10 Jahren

Aktion

Mit jedem Schluck Gutes tun — wir begleiten
Jugendliche, die ein selbstgewéhltes, soziales
Projekt der Caritas mit vollem Einsatz unterstiitzen
wollen.

Ab 10 Jahren

Aktion

Wir laden Schulklassen und Jugendgruppen ein,
sich der Herausforderung zu stellen, mit regionalen,
saisonalen und fairen Lebensmitteln ein Drei-Gange-
Meni zu kreieren und bei einer Benefizveranstaltung
das Bewusstsein fir gute und nachhaltige Lebens-
mittel zu férdern.

Ab 10 Jahren

k.madersbacher.caritas@dibk.at

0043 512 7270 34

Weiter Informationen zu allen Aktionen
auf der Website https://tirol.youngcaritas.at

Die Kluft zwischen Arm und Reich wird gréBer.
Welche Entwicklung braucht es fir ein gutes Leben
far alle? Der Workshop zeigt Beispiele und Moglich-
keiten aus der Entwicklungszusammenarbeit, die
nachhaltigen Entwicklungsziele und kritische Reflex-
ionen zum Migrationsdiskurs auf.

Ab 12 Jahren | Dauer: 1,5h

Kommunikation ist schon zwischen Menschen der-
selben Sprache schwierig. Kommen unterschiedliche
Sprachen und gesellschaftliche Regeln hinzu, kén-
nen Missverstandnisse entstehen. Wir hinterfragen
unsere ,kulturelle” Brille und thematisieren Privile-
gien und Diskriminierung.

Termine unter: https://tirol.youngcaritas.at
Ab 14 Jahren | Dauer: 2h

Demenz ist Teil unserer Gesellschaft, aber noch oft
ein Tabuthema. Dieser Workshop gibt einen kurzen
theoretischen Input und Erklarungen zum Thema.
Im Mittelpunkt steht jedoch die Begegnungen und
der Austausch mit Menschen - die ihre eigene
Geschichte zum Thema Demenz mitbringen.

Maogliche Termine: 22. Februar | 22. Méarz | 21. Mai | 21. Juni 2021
Ab 12 Jahren | Dauer: 2h

youngcaritas@dibk.at
0043 512 7270 72

ACHTUNG: Covid-19-bedingt kann es zu kurzfristigen
Anderungen kommen. Fiir den Fall, dass das Abhalten
der Workshops vor Ort nicht moglich ist, werden Work-
shops und Fihrungen online angeboten.

tirol.youngcaritas.at
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